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बबल का सारांश 
माता-पिता और वररष्ठ नागररकों का भरण-िोषण और कल्याण (सशंोधन)     
बबल, 2019
 सामाजिक न्याय और सशक्तीकरण मंत्री थावरचंि 

गहलौत ने 11 दिसंबर, 2019 को लोकसभा में माता-
पिता और वररष्ठ नागररकों का भरण-िोषण और 
कल्याण (संशोधन) बबल, 2019 िेश ककया। बबल 
माता-पिता और वररष्ठ नागररकों का भरण-िोषण और 
कल्याण एक्ट, 2007 में संशोधन करता है। बबल की 
मुख्य पवशेषताओं में ननम्नललखित शालमल हैं: 

 पररभाषा: एक्ट के अंतगगत बच्चों में बच्च ेऔर नाती-
िोत ेआत ेहैं, जिनमें नाबाललग बच्च ेभी शालमल हैं। 
बबल इस िररभाषा में ननम्नललखित को शालमल करता 
है: सौतलेे बच्च,े ित्तक (जिन्हें गोि ललया है) बच्च,े 
बहू-िामाि और नाबाललग बच्चों के लीगल गाजिगयन। 
इसके अनतररक्त एक्ट के अनुसार संबंधी का अथग है, 
संतानरदहत वररष्ठ नागररक का लीगल वाररस, जिसके 
िास संतानरदहत वररष्ठ नागररक की संिपत्त है या 
उसकी मतृ्यु के बाि पवरासत में संिपत्त लमलेगी। इसमें 
नाबाललग बच्च ेशालमल नहीं हैं। बबल में नाबाललग 
बच्चों को भी शालमल ककया गया है जिनका 
प्रनतननधधत्व उनके लीगल गाजिगयन करेंगे। एक्ट में 
माता-पिता का अथग है, बायोलॉजिकल, गोि लेने वाले 
और सौतलेे माता-पिता। बबल माता-पिता की िररभाषा 
में सास-ससुर और िािा-िािी, नाना-नानी को शलमल 
करता है।  

 एक्ट के अंतगगत भरण-िोषण में भोिन, किडा, 
आवास, मेडिकल सहायता और उिचार शालमल हैं। 
कल्याण में भोिन, स्वास््य िेिभाल और वररष्ठ 
नागररकों के ललए िरूरी िसूरी सुपवधाएं शालमल हैं। 
बबल इस िररभाषा को व्यािक बनाता है: (i) भरण-
िोषण में माता-पिता एवं वररष्ठ नागररकों के ललए 
स्वास््य िेिभाल और सुरक्षा का प्रावधान शालमल है 
ताकक वे गररमािूणग िीवन िी सकें , और (ii) कल्याण 
में आवास, किड,े सुरक्षा और वररष्ठ नागररकों या 
माता-पिता के शारीररक एवं मानलसक कल्याण के ललए 
िरूरी अन्य सुपवधाएं शालमल हैं। 

 भरण-पोषण का आदेश: एक्ट के अंतगगत राज्य सरकारें 
भरण-िोषण दिब्यूनल्स बनाएंगी ताकक वररष्ठ नागररकों 
और माता-पिता के िेय भरण-िोषण िर फैसला ककया 
िा सके। ये दिब्यूनल बच्चों और संबंधधयों को ननिेश 
िे सकती है कक वे माता-पिता और वररष्ठ नागररकों 
को 10,000 रुिए का मालसक भरण-िोषण शुल्क 
चुकाएं। बबल भरण-िोषण की शुल्क की अधधकतम 
सीमा को हटाता है। दिब्यूनल भरण-िोषण की रालश िर 
फैसला करने के मद्िेनिर ननम्नललखित िर पवचार कर 
सकता है: (i) माता-पिता या वररष्ठ नागररक का िीवन 
स्तर और आय, और (ii) बच्चों की आय। एक्ट में 
अिेक्षा की गई है कक बच्च ेऔर संबंधी आिेश के 30 
दिनों के भीतर संबंधधत माता-पिता या वररष्ठ नागररक 
को भरण-िोषण की रालश को िें। बबल इस अवधध को 
30 से 15 दिन करता है। 

 अपील: एक्ट वररष्ठ नागररकों या माता-पिता के ललए 
भरण-िोषण दिब्यूनल के फैसलों के खिलाफ अिील 
करने का प्रावधान करता है। बबल बच्चों और संबंधधयों 
को भी दिब्यूनल के फैसलों के खिलाफ अिील करने की 
अनुमनत िेता है।  

 अपराध और सजा: एक्ट के अंतगगत वररष्ठ नागररक 
या माता-पिता को त्यागने िर तीन महीने तक की कैि 
या 5,000 रुिए तक का िुमागना या िोनों भुगतने िड 
सकत ेहैं। बबल कैि की अवधध को तीन से बढाकर छह 
महीने और िुमागने की रालश को बढाकर अधधकतम 
10,000 रुिए करता है। अिराध करने िर ये िोनों 
सिाएं साथ-साथ भुगतनी िड सकती हैं। बबल में यह 
प्रावधान भी है कक अगर बच्चे या संबंधी भरण-िोषण 
के आिेश का अनुिालन नहीं करत ेतो दिब्यूनल िेय 
रालश की वसूली के ललए वारंट िारी कर सकता है। 
िुमागना न चुकाने की जस्थनत में एक महीने तक की 
कैि, या िब तक िुमागना नहीं चुकाया िाता, तब तक 
की कैि सकती है (इनमें से िो िहले हो)। 
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 भरण-पोषण अधधकारी: एक्ट में प्रावधान है कक 
दिब्यूनल की कायगवाही के िौरान माता-पिता का 
प्रनतननधधत्व भरण-िोषण अधधकारी द्वारा ककया 
िाएगा। बबल में भरण-िोषण अधधकाररयों से 
ननम्नललखित अिेक्षक्षत है: (i) भरण-िोषण के भुगतान 
से संबंधधत आिेश का अनुिालन सुननजचचत करना, और 
(ii) माता-पिता या वररष्ठ नागररकों के ललए संिकग  सूत्र 
का काम करना। 

 केयर-होम्स की स्थापना: एक्ट के अंतगगत राज्य 
सरकार ओल्ि एि होम्स बना सकती हैं। बबल इस 
प्रावधान को हटाता है और वररष्ठ नागररकों के ललए 
केयर होम्स का प्रावधान करता है जिन्हें सरकार या 
संगठन द्वारा स्थापित ककया िा सकता है। इन होम्स 
को राज्य सरकार द्वारा गदठत िंिीकरण अथॉररटी में 
िंिीकृत करना होगा। कें द्र सरकार इन होम्स के ललए 
भोिन, इंफ्रास्िक्चर और मेडिकल सुपवधाओं से 
संबंधधत न्यूनतम मानिंि ननदिगष्ट करेगी।  

 स्वास््य देखभाल: एक्ट सरकारी अस्ितालों में वररष्ठ 
नागररकों के ललए कुछ सुपवधाओं का प्रावधान करता है 
(िैसे अलग क्यू, बबस्तर और िरेरएदटक मरीिों के 
ललए सुपवधाएं)। बबल में ननिी संगठनों सदहत सभी 
अस्ितालों से अिेक्षा की गई है कक वे वररष्ठ नागररकों 
को ऐसी सभी सुपवधाएं प्रिान करेंगे। इसके अनतररक्त 
पवकलांग वररष्ठ नागररकों को घर िर ही सुपवधाएं 
प्रिान की िाएंगी।  

 सुरक्षा और कल्याण संबंधी उपाय: बबल में प्रत्येक 
िुललस स्टेशन से अिेक्षा की गई है कक उसका कम से 
कम एक अधधकारी, िोकक अलसस्टेंट सब-इंस्िेक्टर के 
रैंक से ननचले िि का न हो, माता-पिता और वररष्ठ 
नागररकों से संबंधधत मामलों से ननिटेगा। राज्य 
सरकारों को प्रत्येक जिले में वररष्ठ नागररकों के ललए 
एक पवशेष िुललस यूननट बनानी चादहए। िपे्यूटी 
सुिररटंेंिेंट ऑफ िुललस के रैंक और उससे उच्च िि का 
अधधकारी इस यूननट का प्रमिु होगा।  
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